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Bem-vindo & nossa cartilha dos direitos das pessoas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA)!

O TEA & um distirbio neurolégico que afeta a
comunncagao a ln'l'eragao social € o comportamento.
Ele & caracterizado por uma ampla gama de sintomas,
que podem variar de pessoa para pessoa, € pode ser
diagnosticado em qualquer idade.

No entanto, apesar de ser um tema cada vez mais

discutido, muitas pessoas com TEA ainda enfrentam

barreiras Significativas para exercer seuvs direitos e
participar plenamente da Sociedade.

3 por isso que essa cartilha € 180 importante. Ela visa
fornecer informacgoes praticas e acessiveis Sobre oS
direitos das pessoas com TEA desde ° acesso o educagao
e ao empreqgo até a Saude ea seguranca.

Através dessa cartilha, pretendemos contribuir para a

conS‘l‘rugao de uma 50cnedade mai$ incluSiva e respeitosa,

onde as pessoas com TEA possam viver com dignidade e
exercer seus direitos de forma plena.

Esperamos que essa cartilha seja uma ferramenta
4til para voce!

Subsec¢do Comissio de Direito Médico e da Saude
Santos Comissio de Salide e Bioética
Comissao dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia

SAD PAULO
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CARTEIRA DE IDENTIFICACAO DA
PESSOA COM TEA (Transtorno

Do Espectro Autista) CIPTEA

Trata-se de um documento de identificagao, com
abrang€ncia nacional e validade de 5 (cinco) anos, criado
para garantir a pessoa avtista a'l'engao integral, pronto
atendimento e prioridade no atendimento € no acesso aos
servigos piblicos e privados, em especial nas areas da sadde,

educagao e assistencia Social.

E previsto na Lei n° 13.977/2020, que alterou a Lei
12.764/2012 e a Lei n° 9.265/1996. Pode ser solicitado
gratuitamente via internet ouv presencialmente.

Em Santos/SP existe a Carteira Municipal de Identificagdo
da Pessoa com De-(-‘ici'e\.ncia, prevista Decreto Municipal n®
9515/202I, e em sequida, na Lei Complementar Municipal
n2 [.219/2023. Ela também acompanha o direito ao uso do
Colar Girassol.

O documento, em resumo, tem o intuito de facilitar o
processo de identificagdo das pessoas autistas e, ainda,
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garantir o§ seus direitos. Além disso, o documento, bem
como o cadastro correspondente a obtencao dele, pode
avxiliar os governos local e federal na propositura e
planejamento de politicas piblicas especificas, diante

do conhecimento a respeito do pdblico identificado.
Importante lembrar que, de acordo com a Lei no
10.048/2000, as pessoas com TEA € oS acompanhantes /
otendentes pessoais correspondentes, na sua companhia,
devem ser atendidas com prioridade em estabelecimentos
piblicos e privados, sendo que tal atendimento prioritario
pode ser realizadoe a partir de postos, caixas, guichas,
linhas ou atendentes especificos para esse piblico, ov
imediatamente, apés a conclusao do atendimento que
estiver em andamento, antes de quaisquer outras pessoas
nao abarcadas pela prioridade, caso nao seja identificado

um atendimento seqregado correspondente.

LAUDO MEDICO TEA

A legislagdo que garante a validade permanente do laude
médico para Transtorno do Espectro Autista (TEA) varia
de acordo com cada estado. Em Sao Pavlo, por exemplo,

o direito &€ assegurado pela Lei Estadval 17.669/2023. Isso
Significa que ndo ha necessidade de renovagdo periddica
do documento para a obtencgao de beneficios, direitos e
servigos piblicos ou privados no estado.
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DIREITO A MOBILIDADE

A pessoa avtista tem direito a receber atendimento
prioritario, conforme previsto na Lei [3.1496/20I5, sobretudo
com a finalidade de disponibilizagdo de pontos de parada,
estacdes e terminais acessiveis de transporte coletivo de
passageiros e garantia de seguranga no embarque e no
desembarque,

Alias, conforme previsto na Iegnslagao an'l'es indicada,
quando esqgotados 0§ meios de a‘l’engao a Saude da pessoa
com deficiéncia no local de sua re.s-denc-a, sera prestado
atendimento fora de domicilio, para fins de diagnéstico e
de tratamento, garan‘hdos ) 'l'ranSpor'I'e e a acomodagao
da pessoa com de-(-‘-cnenc-a e de sev acompanhante.,

Além disso, o pessoa com TEA, devidamente identificada
com o Cartao DeFis, que deve ser Solicitado no érgao

de transito competente, com cumprimento das regras
aplicaveis, tem o direito de vtilizar vagas especiais em
shoppings, vias piblicas, estacionamentos, supermercados,
entre outros estabelecimentos, mesmo que nao seja o
condutor do veiculo.

Na cidade de Santos nao se exige comprovagao de renda.
A gratuidade no transporte para pessoas com deﬁcnencua
inclusive autistas, em Santos é garantida pela Lei Munu:lpal
n2 3.335/20l6.

A pessoa autista também pode ter acesso a uma au‘l’oriZagao
para trafegar todos os dias, sem resfrigao do final da

Placa do veiculo, no Municipio de Sao Pavlo € em ou*l'ros

que também ado‘tam rodizio, ndo sendo necessario que o
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veiculo esteja em nome da pessoa com deficiéncia, devendo,
obrigatoriamente, ser providenciado o preenchimento de
formulario padrao em site préprio.

AS pessoas com deficiancia incluindo TEA, t€m direito
o gratvidade no ‘l'rans;’or'l'e Publlco cole'hvo Para
Sollcl'l'ar o Passe Livre Especial, € preciso apresentar ao
érgdo competente a documen'l'agao exigida, que inclvi,
geralmente, laudo médico, RG e CPF, comprovante de
renda, comprovante de resudencua e foto.

A pessoa auvtista deve comprovar ser de familia de baixa
renda para ter direito ao Passe Livre Especial.

As pessoas com de-(-'ici'e\.ncia fisica, mental, auditiva, visval,
doenca renal cronica ov ostomia, comprovadamen'l'e
carentes, +€m direito ao Passe Livre Interestadual, que é
requlado pela ANTT, sendo certo que o beneficio abrange
a gratvidade nas viagens -n'l'eresfadua-s de dnibus, barco
ou trem. A de-an-gao de defici€ncia consta no Decre'l'o n°
3.298/1999.

Em transporte aéreo, o acompanhante da pessoa
avtista tem um desconto de, no minimo, 80% (ocitenta
por cento), considerando o valor da passagem paga

pelo PNAE (Passageiro com Necessidade de Assistencia
Especial), conforme previsto na Resolugao n° 280/2013
da ANAC - Agéncia Nacional de Avmgao Civil. Também deve
ser oferecido desconto de, no minimo, 80% (oitenta

por cento) no valor cobsgdt pelo excesso de bagagem
exclusivamente para ao transporte de ajudas técnicas ov

equipamentos médicos indispensaveis utilizados pelo PNAE.
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REDUCAO DE CARGA HORARIA

Para o$ trabalhadores e trabalhadoras com deficiéncia

ou que tenham filhos com deficiéncia, inclusive autistas,

t€m direito & reducBo da carga horaria de trabalho sem
Prejuizo dos vencimentos. Os servidores piblicos federais, o
beneficio & previsto na Lei n° 13.370/2016. A legislagdo prevé
a autorizagdo para reducdo da jornada de trabalho, sem a
necessidade de compensagao ov redugao de vencimentos.

Na cidade de Santos a Lei Complementar 1091/2020
tarmbém garante esse direito.

Apesar da lei citar especificamente funcionarios piblicos
federais, ela abrange funcionarios piblicos de qualquer
esfera, inclusive militares.

Para os servidores piblicos distritais, o beneficio é previsto
no art. 6l da Lei Complementar n° 840/20II, que assequra a
concessao de horario especial ndo $6 ao préprio servidor com
defici€ncia ou doenga falciforme, mas também ao cénjuge
ou dependente dele, nas mesmas condicges, devendo a
necessidade ser atestada por junta médica oficial.

€ importante que ocorra comprovacao de que a pessoa
com deficiencia necessita de terapias, bem como que nao
tem ninguém que possa acompanha-la nas sessdes e que a
auséncia do acompanhante (servidor piblico) Ihe causaria

prejuizo ao desenvolvimento.
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A PESSOA AUTISTA NO CONCURSO
PUBLICO

A pessoa com TEA & considerada pessoa com de-(-'iciancia, pora
todos oS feitos legais, conforme previsto no art. I°,

§ 2° da Lei 12.764/2012. Assim sendo, as pessoas auvtistas
concorrem, e€m concursos piblicos, por vagas especificas
destinadas as pessoas com deficiéncia, sende que, inclusive,
+€m direito a tempo adicional para realizagdo de prova
escrita, objetiva e redigir redagges, bem como Sala individval
e auxilio para preenchimento de gabarito.

Importante lembrar que a pessoa avtista tem direito as
adaptacdes necessarias no ambiente de trabalho, de acordo
com suas peculiaridades, sendo que negar tal adaptagao é

considerado crime de diScriminagao.

A avaliagBo biopsicossocial & essencial neste caso, néo sendo
suficiente o mero atestado contendo o CID.
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BPC/LOAS:
DIREITO DA CRIANCA AUTISTA

O Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC/LOAS) é&um
direito garantido por lei para criangas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) que tenham dificuldades
para viver sem ajuda. Esse beneficio garante um salario
minimo mensal para familias de baixa renda que nao
conseguem arcar com oS custos do tratamento e

cvidados especiais da crianga.

Para ter direito ao BPC, a familia deve comprovar que a
renda por pessoa da casa € de até /4 do salario minimo
(ou seja, um quarto do valor do salario). Mas, mesmo

que a renda Seja um pouco maior, & possivel consequir o
beneficio se for comprovado que a crianga precisa desse
suporte para ter qualidade de vida.

O pedido do BPC/LOAS é feito no INSS, sem necessidade

de advogado. Basta apresentar documentos da crianga,

da familia € um laudo médico detalhado. O INSS também
pode agendar uma avaliagdo Social para entender

melhor a Si'l'uagao da familia,
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O BPC ndo & aposentadoria e nao exige contribuicao ao
INSS, mas também ndo déa direite ao 13° salario. Se for

aprovado, o valor & pago todo més,

Se vocé é o responsavel por uma crianga avtista e precisa
desse beneficio, busque orientagdo e pega o sev direito!

DIREITOS EDUCACIONAIS DAS
PESSOAS COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA (TEA)

O ambiente escolar & fundamental para o crescimento
das criangas, sendo ainda mais crucial para aquelas
com Transtorno do Espectro Avtista (TEA), que podem

enfrentar desafios na comunicagao e 50cia|i2ag30.

Diante a importancia do tema foram feitas leis no nosso
ordenamento juridico que visam justamente assequrar o
direito & educagdo inclusiva para pessoas com TEA. Entre
oS principais direitos educacionais garantidos estao:

e Direito o Educagao Inclusiva: par‘i'icipagao no ensino
regular, com adaptagdes para atender as necessidades da

crianga.
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e Direito a Acompanhamento Especializado: acesso a
profisSionais de apoio para avxiliar no aprendizado € nas
habilidades sociais.

* Direito ao Ensino Diferenciado: curriculo adaptado ao

ritmo e capacidades do aluno.

Contudo, infelizmente na pratica muitas familias ainda
encontram dificuldades em garantir uma educagao
inclusiva para seus filhos, como por exemplo, quando lidam
com a negativa por parte da insfi'l’uigao de ensino quando

solicitada a matricula da crianga.

Nesse sentido, visando justamente inibir esses atos ilegais,
a lei estabelece penalidades, como multa de trés a vinte
Salarios-minimos para gestores que recusarem matricula de

alunos com TEA.

Desse modo, ressalta-se que escolas piblicas e particulares
devem aceitar alunos com TEA, sem limite de quantidade

por turma.

Todavia, caso a recusa ocorra ela & considerada ilegal
e discriminatéria, pois a escola deve garantir recursos,
incluindo mediadores quando necessario, para o pleno

acesso o educagao.
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Além disse, as escolas particulares ndo podem cobrar
taxas adicionais, devendo manter o valor da matricula e

mensalidade igual aos demais alunos.

Destaca-se que em casos de discriminagao ou recusa, a

familia pode acionar ajuS'l'iga e solicitar danos morais,

Por fim, {risa-se que a inclusdo verdadeira vai além da
vaga, devendo a instituicao de ensino fornecer suporte
adequado ao desenvolvimento de cada crianga conforme

garantido por lei.
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O DIREITO A CULTURA DAS
PESSOAS COM TEA: GARANTIAS
LEGAIS

As pessoas com Transtorno do Espectro Autista t€m
assequrado o direito a cultura conforme dispde o art. 27 da

Declaragao Universal dos Direitos Humanos,

"toda a pessoa tem o direito de tomar parte
livremente na vida cultural da comunidade"

(ONU, 1948)

e o artigo 2IS da Constituicao da Repiblica Federativa

do Brasil (1988), que estabelece como responsabilidade

do Estado garantir a todos o acesso as fontes de cultura
nacional. Destaca-se, ainda, que o artigo 2(6-A, § I inciso

Il da carta constitucional brasileira, institui o Sistema
Nacional de Cultura e estabelece seus principios regentes,
dentre eles a universalizagao do acesso aos bens e servicos

cvlturais,

Ainda em @mbito nacional, a Lei n° 12.764/2012, institui a
Politica Nacional de Protecao dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista, assegurando a este grupo o
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direito & cultura, reafirmado pela Lei Brasileira de Inclusao
da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/20(5), que impSe
ao poder piblico o dever de adotar medidas destinadas

& eliminagdo, reducdo e/ou superagao das barreiras para

a promogao do acesso ao patriménio cultural, observadas
as normas de acessibilidade, ambientais e de protecao do

patrimdnio histérico e artistico nacionais.

Também como meio de proteger as pessoas com de-(-‘ici'e\.ncia,
destaca-se a Lei Romeo Mion (Lei n° 13.977/2020), que

cria a Carteira de Iden'l'i{-'icagao da Pessoa com Transtorno
do Espectro Auvtista (Ciptea) com a finalidade de garantir
atendimento prioritario e agilizado a estes cidadaos, em
locais piblicos e privados, podendo ser vtilizada em cinemas,
teatros, casas de espetaculo ete.

E, finalmente, sublinhamos a importancia da Lei n°
12.933/20I3, popularmente conhecida como Lei da
Meia-Entrada, que garante 3s pessoas com deficiéncia o
direito de pagar metade do valor do ingresse em eventos
artisticos, culturais e esportivos.
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ISENCOES TRIBUTARIAS EM
AMBITO ESTADUAL E MUNICIPAL

Pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) +€m
direito a isengdes tributarias que ajudam a reduzir custos
relacionados ao tratamento e bem-estar, disponiveis nos

ambitos estadual € municipal.
Principais Beneficios:

IPVA (Imposto sobre a Propriedade de Veiculos
Automotores): No estado de Sao Paulo, podem solicitar
isencao de IPVA para veiculos usados no transporte do
beneficiario. E necessario laudo médico e documentos que

comprovem a condigao.

ICMS (Imposto sobre Circulagdo de Mercadorias e Servigos):
Na compra de veiculos novos, € possivel obter isencdo

de ICMS, desde que o veiculo seja adaptado ov utilizado
exclusivamente para transporte do beneficiario.

IPTU (Imposto Predial e Territorial Urbano) e Taxas
Municipais: Em Santos, familias de pessoas com TEA podem
solicitar isengao do IPTU do imdvel onde residem, desde que

cumpram o§ critérios da prefeitura.
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Gratvidade no Transporte Coletivo: A gratuidade e esse
beneficio também se estendem aos acompanhantes, caso
o beneficiario ndo consiga se locomover sozinho. Para
solicitar, & necessario apresentar laude médico atualizado,
RG, CPF e comprovante de residéncia em Santos.

Como Solicitar: Redna laudos médicos, comprovantes de
residéncia € documentos pessoais. As solicitacdes devem ser
encaminhadas & Secretaria da Fazenda Estadual (IPVA e
ICMS) e a Prefeitura de Santos (IPTU e taxas municipais).

€ recomendavel entrar em contato com a Prefeitura de

Santos ou acessar oS servigos disponiveis no Poupatempo local.
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PLANO DE SAUDE E AUTISMO:
DIREITOS E CONDUTA EM CASO
DE RECUSA DE COBERTURA

De acordo com a legislagao e jurisprudéncia brasileiras,

o planos de salde devem cobrir obrigatoriamente as
terapias multidisciplinares que sejam indicadas e solicitadas
pelo médico para o paciente portador do Transtorno

do Espectro Autista, qualquer que seja o nivel, incluindo:
avaliagdo diagnéstica, intervengdo precoce, atendimento
multidisciplinar pleno e integral (terapias comportamentais,
terapias de fala e linguagem, terapias ocupacionais,
fisioterapia, musicoterapia) e ovtras esfra'l'égias médicas
necessarias para o desenvelvimento (no caso de crianga),
ou que propiciem qualidade de vida satisfatéria (no case de
adulto), inclusive disponibilizagao de medicagdo gratuita que
seja de administragao ou infusao em rede hospitalar.

A cobertura deve ser ampla, € atender a toda e qualquer
necessidade especifica do paciente, bastando para isso a
expressa recomendagao e requisigao médica. com preciSa
indicagdo quante ao use diante do diagnéstico e prognéstico
envolvidos, mesmo que nao haja expressa previsao do
procedimento no rol da ANS.
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Caso a operadora nao possva profissionais especializados
ov disponibilidade em sua rede credenciada, a familia tem
o direito de ser reembolsada pelas despesas médicas e
terapeuticas em clinicas multidisciplinares da sua escolha.

EM CASO DE RECUSA OU
NEGATIVA DE COBERTURA PELO
PLANO DE SAUDE:

Mantenha registro: arquive todos os contatos (protocolos
cépias de e-mails, trocas de mensagens e outros) e
documentos (receituarios médicos, laudos de exames,
notas fiscais, recibos, declaragoes médicas e outros).
Documente a recusa: solicite a negativa por escrito.

Reclame na ANS: uvtilize o canal www.gov.br/ans.

Busque advogado especializado: ajuize agao judicial com
pedide de tutela de urgéncia/liminar.

Caso nao disponha de recursos para contratar um
advogado, recorra a Defensoria Piblica ov procure
diretamente o Juizado Especial Civel de sua cidade.

A liminar assegura o tratamento sem aquardar o fim
do processo, baseando-se no risco de dano irreparavel a
sadde.

Exija seus direitos!
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Confira a$ atvalizacoes mais
relevantes de 2025 e inicio de 2026:

A cada ano, o ordenamento juridico brasileiro tem avangado no
reconhecimento e fortalecimento dos direitos da pessoa com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Confira as atualizagses
mais relevantes de 2025 e inicio de 2026:

Lei IS.131/2025 - Direito & nutrigao
adequada e terapia nutricional

Essa lei atualiza a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos

da Pessoa com TEA (Lei Berenice Piana - Lei 12.764/2012) para
assequrar expressamente o direito & alimentacao adequada

e terapia nutricional especializada, quando necessario,
considerando as particularidades alimentares de muitas pessoas
avtistas. Isso reforga o cuidado integral e multidisciplinar na

sadde piblica.

Lei IS5.256/2025 - Incentivo ao diagnéstico
em adultos e idosos

Uma grande inovagdo: o diagnéstico de TEA agora é incentivado
também na vida adulta e na terceira idade. ESsa al‘l'erag'a’uo
corrige lacunas histéricas € amplia o alcance das politicas
piblicas, facilitando acesso a terapias e suporte mesmo apés a

infancia.,
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O Estado de Sao Pavlo sancionou recentemente a Lei n®
18.398/2026, que avtoriza o fornecimento de protetores
avriculares a estudantes com TEA na rede estadual de
ensino como tecnologia assistiva para minimizar estimulos
Sonoros e ampliar a permanéncia e participagdo na escola

mostrando um movimento mais amplo de inclusao no pais.

A lei estadual n? 18.394/2026 estabelece, no ambito do
Estado de Sao Paulo, a obrigatoriedade de sessdes de
cinema adaptadas para pessoas com autismo, com requisitos
sensoriais (luzes levemente acesas, Som reduzido, entrada
e Saida livre, etc.).

Por que isso importa?

- Mais reconhecimento das especificidades da pessoa com
TEA ao longo da vidai

- Expansao do acesso a cvidados, diagnésticos e suporte no
SUS e na educagao;

- Avango na inclusdo Secial e no respeito as diferencas
sensoriais, comunicativas e de desenvolvimento.

As legislagdes de 2025-2026 representam um salto
qualitativo na promocgao dos direitos das pessoas autistas
no Brasil fortalecendo politicas piblicas e abrindo caminho

para uma Sociedade mais inclusiva e justa.
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" Acolhimento, leveza
e cores que abragam:
a cartilha comega
com sensibilidade.
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